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RODEO Marha ribeye burgonyaptré
fUstolt so6 fustolt paprika apritott
fokhagyma KUKTA Féz6krém

Hozzavaldk: gydngyhagyma lilahagyma Ujhagyma
KUKTA Vaj almaecet z6ldflszerek
(rozmaring, kakukkfl, petrezselyem zold)
vorosbor

A 300 g / szelet ribeye-t
szobahdmérsékleten hagyjuk allni 30
perct, majd faszén felett mindkét oldalat
aranybarnara sUtjik. A hus
maghémérsékletét 47°C-ig emeljik
(maghémeérdvel ellendrizziik), 10 percet
allni hagyjuk, kdzben a belsé nedvesség
aramlasa miatt forgatjuk.

Séftipp:




